Hartmut Ribner

Die proletarischen Gesundheits- und
Sanitatsdienste

Die Anfénge der Unfallschutz- und Gesundheitsbewegung der Arbeiter und Arbeiterinnen reichen bis
ins Jahr 1888 zuriick. Bis dahin hatten die Gewerkschaftsvereine vergebens nach einer Lésung ge-
sucht, um verungliickten Arbeitern, oder auch deren Familienangehdrigen, eine rasche medizinische
Erstversorgung zukommen zu lassen. Im Marz 1888 erklarte sich der sozialpolitisch engagierte Arzt
Dr. Alfred BERNSTEIN® bereit, fir den “Verband deutscher Zimmerleute’ eine mehrwdchige Vortrag-
reihe zum Thema ‘Erste Hilfe’ abzuhalten.? Im Winter 1888/89 ersetzte Alfred BERNSTEIN die Vor-
trage durch zwolftagige Lehrkurse. Durch den durchweg positiven Widerhall seiner Veranstaltungen
ermutigt, verdffentlichte Bernstein im Oktober 1889 in der Berliner Presse einen Aufruf, in dem er
namentlich die Arbeiterkreise zum Besuch der ,,Vortrage und praktischen Ubungen® animierte.® Auf-
grund der steigenden Zahl von Arbeitsunfallen in der Phase der Hochindustrialisierung und nicht zu-
letzt aufgrund der katastrophalen hygienischen Wohn- und Lebensbedingungen in den Arbeitervierteln
der GroRstadte begannen sich im steigenden MaRe sozialdemokratische Arzte und Kommunalpolitiker
den Missstanden in der Gesundheitsversorgung anzunehmen. Nachhaltig verstarkt wurde dieser Ein-
satz durch die im Sommer 1892 in Hamburg grassierende Cholera-Epidemie, an der etwa 8600 Men-
schen sterben. Durch die skandaldsen Zustdnde in Hamburg alarmiert, rief der gesundheitspolitische
Sprecher der sozialdemokratischen Fraktion in der Berliner Stadtverordnetenversammlung, Dr. Ignaz
ZADEK, zu umfassenden PréventivmalRnahmen auf und regte die Griindung einer ,,Sanitatskolonne von
Freiwilligen“ an. Unter den Arzten, die sich zu einer Mitarbeit der zu diesem Zweck gebildeten “Ar-
beiter Sanitats-Commission’ bereiterkléarten, befand sich u. a. der spétere sozialdemokratische Stadt-
verordnete Dr. Raphael FRIEDEBERG (1863-1940)." Der damalige Hausarzt August BEBELS schlug im
Frihjahr 1896 vor, die Lehrkurse als geschlossene ‘Arbeiter Sanitats-Kolonne’ auf den Groldveranstal-
tungen der Arbeiterbewegung aufzutreten zu lassen. Erstmalig geschah dies am 7. August 1897 anléss-
lich des ‘Arbeiter-Sanger-Festes’ in Pichelsdorf bei Spandau. Ihr dortiger Einsatz vor 40.000 Teilneh-
mern machte die ‘Arbeiter-Samariter’ in Arbeiterkreisen so populér, dass der Verband in den Berliner
Norden expandieren konnte. Als Leiter der ‘Nordabteilung’ (Wedding, Prenzlauer Berg) fungierte Dr.
Raphael FRIEDEBERG. Ab 1899 treten die ‘Arbeiter-Samariter’ mit mobilen Zeltstationen bei Sport-
und Wahlveranstaltungen auf. Die Berliner Aktiven bezeichneten sich nun (1901) einheitlich als “Ar-
beiter-Samariter-Kolonne Berlin u. Umgebung’. Im gleichen Jahr begann die reichsweite Ausdehnung
des Verbands (Dresden [1901], Kéln [1904], MeifRen [1906], Hamburg [1907], Elberfeld [1907],
Nirnberg u. Kassel [1909]). Am 11./12. April 1909 erfolgte schlieBlich der reichsweite Zusammen-
schluss der lokalen Sanitatsgruppen auf dem Grindungskongress des ‘Arbeiter-Samariter-Bundes’
(ASB). Die Tétigkeiten des ASB sollten sich auf folgende Gebiete konzentrieren:

1. Sanitétsdienst
2. Unfallverhiitung in Betrieben, staatlichen und kommunalen Einrichtungen
3. Haus und Krankenpflege

! Der praktische Arzt Dr. Alfred Bernstein (1858-1922) gehérte vor 1914 dem sozialistischen Fliigel der SPD an. Mit seinen
Aufklarungsschriften ,,Werde sehend, liebe Schwester!* (‘Fritz Kater-Verlag’, Berlin 1906) und ,,Wie férdern wir den kultu-
rellen Riickgang der Geburten? Ein Mahnruf an das arbeitende VVolk* (‘Fritz Kater-Verl.”, Berlin 1913), berief er sich explizit
auf P. Kropotkin. Er gilt als radikalster Propagandist des sozialrevolutiondren Gebdrstreiks und somit als Ausléser der sog.
‘Gebaérstreikdebatte’ im Jahre 1913. Wahrend des 1. Weltkriegs referierte Bernstein fiir die FVdG. Vgl. den Bericht tiber
seinen Vortrag vom 18. Oktober 1915, in: ‘Rundschreiben an die Vorstande und Mitglieder aller der Freien Vereinigung
deutscher Gewerkschaften angeschlossenen Vereine’ (Hrsg.: GK der FVdG), 1915/Nr. 9. VVgl. auch A. Bernstein, ,,Die Strafe
und der Strafvollzug im Lichte des Sozialismus®, in: ‘Der Syndikalist’, 1. Jg. (1918), Nr. 3.

2 Eine kurze Darstellung der Arbeiter-Samariter-Bewegung findet sich bei: K. Beck, ,,Splitter? Hol” den Samariter. Der Ar-
beiter Samariter Bund“, in: Das halbe Leben. Geschichte und Gegenwart des arbeitenden Berlins (Hrsg. vom DGB-
Landesbezirk Berlin und dem Bildungswerk des Berufsverbandes Bildender Kunstler Berlins im Rahmen der 750-Jahr Feier
Berlins), Berlin 1987, S. 22-29.

8 Aufruf an alle Arbeiter Berlins!“, in: ‘Berliner Volksblatt” (18. Okt. 1889).

4 Der spétere Anarcho-Sozialist R. Friedeberg initiierte die sog. Massenstreikdebatte in der SPD. Mit seinen Thesen beein-
flusste er 1904/05 maRgeblich das Programm der FVdG.
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4. Arbeitsschule fiir Haus-/Krankenpflege und sanitéren Dienst

5. Gesundheitspflege zur Bekampfung der Geschlechts- und Volkskrankheiten

6. Jugendpflege

7. Hygiene (Wohnung - Arbeit - Kleidung - Nahrungsmittel)

8. Allgemeine Wohlfahrtspflege: Alterspflege und Flrsorge, Waisenpflege und Unterstiitzung von
Hilfsbedirftigen.®

Der Erste Weltkrieg unterbrach den Aufschwung der proletarischen Gesundheitsbewegung nur fur
einige Jahre. Wahrend des Kapp-Putsches waren es die Spandauer, Képenicker und Wilhelmsruher
Arbeitersamariter, die vor dem Rathaus Schoneberg als neutrale Sanitatsgruppe eingesetzt wurden.
Von staatlicher Seite wurde der ASB in dieser Zeit ebenso wenig wie von den Gewerkschaften aner-
kannt. Die Fiihrung des ADGB kooperierte ihrerseits mit dem DRK und insistierte auf den Ubertritt
des ASB in den politisch neutralen Verband. Die Auseinandersetzungen mit den kommunistisch orien-
tierten Mitgliedern des ASB flihrte 1921/22 zur Spaltung des ASB. Mit dem “Proletarischen Gesund-
heitsdienst” (PGD) entstand unter der mal3geblichen Beteiligung des Weddinger Arztes Dr. Georg
BENJAMIN nun eine Gesundheitsorganisation die sich dem ideologischen Kurs der KPD verpflichtet
fuhlte. Der ASB, der die ,,neutrale” Basis des Samariterwesens mit zahlreichen Ausschliissen zu si-
chern wusste, umfasste im April 1924 nicht weniger als 650 Kolonnen mit insgesamt 36.000 Mitglie-
dern. Der ASB verlor den opponierenden PGD in der Folgezeit nicht ganz aus dem Blickwinkel, denn
auf der Bundes-Konferenz des ASB am 26. und 27. April 1924, wurde ber eine Verschmelzung mit
dem kommunistischen Verband debattiert.® Die Politik des Vorstands zielte dabei mehr auf die staatli-
che Anerkennung als auf eine politische Involvierung, so dass alle Resolutionen in Richtung einer
politischen Orientierung abgelehnt wurden. Auch eine Zusammenarbeit mit der kommunistischen
‘Internationalen Arbeiter-Hilfe’ (IAH) wies man generell zuriick.” Im Zuge ihrer Einheitsfronttaktik
betrieb die KPD seit 1925 die Auflésung des PGD und den Ubertritt ihrer Mitglieder in den ASB.® Im
Verlauf des Jahres 1926 gelang die beabsichtigte Liquidation nahezu flachendeckend. Einzig die Ab-
teilung in Jena, die unter der Leitung von Adolf GRORE stand, widersetzte sich erfolgreich der Aufl6-
sung. Nachdem sich nun offenbar verstarkt linksradikale Splitterorganisationen fiir den PGD zu inte-
ressieren begannen, gelang es die Reste des Verbandes im Verlauf des Jahres 1927/28 zu konsolidie-
ren. Im Jahr 1929 war der Berliner PGD wieder in 18 Berliner Bezirken présent. Das Verbandsorgan
‘PGD. Organ des proletarischen Gesundheitsdienstes’ gab 13 Adressen fur Ausbildungskurse in Berlin
und weitere 11 im Reichsgebiet bekannt. Zu den PGD-Veranstaltungen, die vielfach unter dem Motto
»Proletarier, die Revolution braucht Samariter” stattfanden, konnten die einzelnen Ortsverbande ihre
Propagandatruppe ‘Die Schmiede’ anfordern.’ Aufgrund des verstarkten Engagements von Mitglie-
dern der FAUD (AS) bezeichnete die Polizei den PGD als ,,anarchosyndikalistisch* eingestellt.’® Ob-
gleich einige wenige Querverbindungen beider Organisationen nachweisbar sind, kann der ‘Proletari-
sche Gesundheitsdienst” jedoch keineswegs als eine Unterorganisation der FAUD (AS) klassifiziert
werden. Sehr wahrscheinlich waren im PGD - &hnlich wie in der ‘Gemeinschaft proletarischer Frei-
denker’ — unterschiedliche Gruppierungen des linksradikalen Spektrums vertreten. Konkrete Hinweise
auf eine anarchosyndikalistische Beteiligung liegen fur Ottweiler im Saargebiet vor. Dort erledigte der
FAUD-Geschéftsfiihrer Wilhelm Kramer die regionalen Geschafte des PGD. In Disseldorf fanden die
Ubungsabende im Biiro der FAUD statt."* Auf eine heterogene Zusammensetzung seiner Mitglieder
lassen auch die politischen Aktivitdten des PGD schlieen. So beteiligte sich der in Opposition zur
KPD stehende Gesundheitsdienst ab Januar 1931 an dem bedeutendsten Berliner Linkskartell, der
‘Kampfgemeinschaft gegen Reaktion und Faschismus’. Zeitweilig gehorten dieser ‘Kampfgemein-
schaft’ die folgenden Organisationen an: FAUD, ‘Bund revolutiondrer Industrieverbande Deutsch-

® Siehe: K. Beck, ,,Splitter? Hol’” den Samariter. Der Arbeiter Samariter Bund*, a. a. O., S. 27.

®Vgl. den Lagebericht der Polizeidirektion Nirnberg Nr. 1309 vom 8. August 1924, in: Staatsarchiv Bremen (im folg. zit.
StAB), 4,65/1042.

"vgl. ebd.

8 vgl. StAB, 4,65/1042 (BI. 41).

® Die Leitung der Propagandatruppe tibernahm der Herausgeber des PGD-Organs Ernst Jeske. Nach dem Verbot der Freiden-
kerbewegung im Jahre 1933 fungierte Jeske als Geschaftsfuhrer der illegalen GpF-Nordostdeutschland und gehérte dem
funfkdpfigen Leitungsgremium der GpF an. Im Sommer 1933 wurde Jeske von der Gestapo verhaftet.

10v/gl. StAB 4,65/1042 (BI. 47).

1vgl. ‘PGD. Organ des proletarischen Gesundheitsdienstes’, 8. Jg. (1929), Nr. 6/8 u. Nr.11/12.



lands’, USPD, SAJD, GpF, ‘Kommunistische Arbeiter-Union’, ‘Leninbund’, KPO, der *Syndikalisti-
sche Frauenbund’ und der ‘Freie Arbeiter-Sangerbund Deutschlands’.? Wenn auch zu vermuten ist,
dass Einzelmitglieder aus diesen genannten Gruppierungen im PGD vertreten gewesen sein dirften, so
liegen jedoch konkrete Hinweise iber die Zusammensetzung und die Stérke des linken Sanitatsdiens-
tes bislang nicht vor. Uber die weitere Entwicklung des PGD ist nichts Genaues bekannt. Vermutlich
wurde die linksradikale Gesundheitsorganisation von den Nationalsozialisten nicht wie der ASB
gleichgeschaltet, sondern aufgel6st und verboten.

Die Arbeitersanitatsbewegung kann ebenso wie z. B. die Freidenkerverbénde, die Mieterverbénde
und die Sexualreformbewegung, als weiteres Beispiel einer proletarischen Selbsthilfeinitiative gelten.
In mancherlei Hinsicht, jedoch ohne deren postulierten Klassenvertretungsanspruch und deren sozia-
listische Programmatik, ahneln diese Aktivitdten den gegenwaértigen Blrgerinitiativen. Im Gegensatz
zu den damaligen Selbsthilfeorganisationen vertreten die heutigen Birgerinitiativen tendenziell stérke-
re Partikularinteressen. So fungieren Anwohnerinitiativen beispielsweise immer 6fter zu stadteillobby-
istischen Abschiebeinstanzen flr unerwiinschte Personen. Als traditioneller Gesundheitsverband des
sozialdemokratischen Umfelds bildet der heutige Arbeiter-Samariter-Bund (ebenso wie auch die Ar-
beiter-Wohlfahrt) den institutionellen Unterbau der staatlichen Gesundheitspolitik.
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12vgl. dazu A. Graf, Anarchismus in der Weimarer Republik. Tendenzen, Organisationen, Personen, Bd. 1, Diss. Phil. Berlin
1990, S. 118f



